CHARTE DE LA JOUEUSE

Etre joueuse au sein du Groupement Féminin Sud Loire signifie avoir librement fait le
choix de partager ses valeurs et de mettre ses connaissances et compétences au service
de son équipe et du groupement.

C’est aussi,

e Saluer ses dirigeants et ses coéquipieres en arrivant et en partant lors des
entrainements ou des matchs.

e Etre présente aux entrainements et honorer les convocations aux matchs. En cas
d'empéchement, elle doit avertir l'entraineur le plus rapidement possible.

e S’assurerd’avoir une tenue adaptée a la pratique du football en retirant tout élément
potentiellement dangereux (montres, bagues, bracelets, piercing, boucle
d'oreilles...).

e Respecter le matériel et les locaux de nos clubs ainsi que des autres (Nettoyage
vestiaire...).

e Participer au nettoyage des vestiaires aprés chaque entrainement ou match.
(Nettoyer les chaussures a lextérieur, ramasser les bouteilles d'eau, de
shampoing...)

e S’interdire de formuler des critiques a l'égard des arbitres, de ses co-équipieres, des
joueuses de l'équipe adverse.

o Respecter les décisions des officiels et ne pas mettre en doute leurs compétences
ni leur honnéteté.

e Respectersonengagement envers son équipe en fournissant les efforts nécessaires.

e Etre modeste dans la victoire, ne jamais ridiculiser un adversaire plus faible et
accepter de perdre avec dignité.

e Rester polie, courtoise et exempte de toutes références haineuses.

e Aider les éducateurs a ranger le matériel aprés chaque séance d’entrainement.

e Serrer spontanément la main de Uarbitre et des adversaires en fin de match.

e Se montrer a ’écoute de son éducateur ou des dirigeants.

e S'engager a se rendre disponible occasionnellement pour participer aux
manifestations extra-sportives.

e S'investir a son niveau dans le sportif au minimum a un arbitrage dans la saison.
SANS ARBITRE LES MATCHS N’ONT PAS LIEU

e Pour les seniors : s’engager a aider le groupement sur une action spécifique en cas
de carton (bar, arbitrage, entrainement...).

e La vie de l'équipe : aprés chaque match une collation vous est offerte merci d'y
participer.

JOUEZ AVEC FAIR-PLAY



